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晴れやかな⻘�の�がる��となりました。
4⽉にはデイサービスはお�⾒へ�かけ、��はお�⾒の代わりに���を開�し、
�の�しい��や�地よい��を味わうことができました。
�年度も��に�しんでいただける�々なイベントを��してまいります。
��の�わり⽬となりますので、お体に気を付けてお�ごしください。

��の正⾯��前の��の�がきれいに咲いています。
4⽉には受付前や各フロアに�を�り、いい⾹りを�じることができました。

2⽉は⼟�で���のスープ、3⽉は�古川�物のかつめし、4⽉は�⾁とチーズのお�み焼きをおこないまし
た。かつめしは�古川の�⼟料理で、戦�間もなくまだビーフカツが�しかった�、街の�堂で、「ナイフと
フォークがなくても�で気軽に�べることができる��」として��されたのが�まりだそうです。
佰��では�めてお�ししましたが、ボリュームがあり�味しいと��でした。

��ではお�⾒の代わりに、⼆胡��のボランティアの�をお招きし���
をおこないました。「⾒上げてごらん�の星を」「⽉の�漠」「ふるさと」な
どの�曲を⼆胡の��な��や�声で披露していただきました。��を�き
ながら、�や�の形をした�らしい茶菓�と抹茶を召し上がられました。�
�には��者�からリクエストのあった曲をカラオケで⼀�に�われ、�し
まれていました。



4Ｂユニットでは�年前から�帯⿂を��しています。��に⼀��い��に�られるＭ�。
�⽇、フロアーに�て来られた�は、��に��されています。何でも、⾃宅では��で⿂を��されてい
た�で、ピラニアもいたそうです。先⽇、Ｍ�が「何か下の�に⼩さいのが�るよ」と�えてくださり��
すると、プラティやグッピーの�ちゃんが⽣まれていました。あまりにも⼩さく、�員は気付いていなかっ
たので、�えていただいて�当に��です。これからどんどん暑くなってきますが、元気に泳いでいる⿂た
ちを⾒ていると、�当に�されます。

4⽉12⽇に華の�として���を開�しました。
⼆胡という中国の��的な��の��を�きながら、
お茶菓�を召し上がりました。
お�⾒の�な雰囲気で�を�じられ、たいへん��でし
た。�年度も��に喜んでいただけるような⾏事を予�
しています。

2Aユニット

2Bユニット

3Bユニット

3Aユニット

4Aユニット

4Bユニット
�とりどりの�が咲きそろう��となりました。��いかがお�ごしでしょうか。
4⽉は『華の�』を��し、開�しました。�しい��に、�味しい茶菓�を召し上
がりながら、笑�いっぱいで�しまれていました。

��が⽣い茂る�々しい��となりました。デイサービスでは4⽉に�年恒例のお�⾒に⾏ってきました�
�年は開�予�よりも�し�れての開�でしたが、予�⽇すべてが快晴で、尾上��の�開の�に思わず
「わあーきれい�」と声が�るくらいの⾒事な�でした。来年も⼀�に⾏きましょうね。

�年度の�ただしさも落ち�いたころでしょうか。
��お元気でお�ごしでしょうか�
4⽉はお�⾒の代わりに��を挙げて華の�を開�
し、お茶菓�やボランティアの�による
⼆胡の��を�しんでいただきました。
�らしからぬ暑い⽇が�きますが
��ご⾃愛くださいませ。

４⽉に４Aユニットではお�み焼きを焼きました。フロアにはソースや焼いた匂いが�がり、利⽤者�も⼤�
喜ばれていました。久しぶりのお�み焼きは味も良く、���味しそうに召し上がっていました。

3Bユニットでは��の⽇に�まきをしました。
�さん必�になりながらも�しく笑�で���をされて
いました。
�晩はまだまだ冷えますので、体�に気を付けお�ごし
ください。これからも�さんに笑�で�ごして頂けたら
と思います。


